Settimana

Scuola dell’Infanzia di Cavour

Pasta™* al pesto

Tomino fresco

Verdura cruda o cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Riso allo zafferano

Prosciutto cotto

Verdura cruda o cotta di stagione
Yogqurt alla frutta

Pasta™ al pesto o agli aromi

Frittata (uova pastorizzate) al forno
Verdura cruda o cotta di stagione
Yogqurt alla frutta

Pasta™ al pomodoro

Formaggio fresco

Verdura cruda o cotty di stagione
Frutta fresca di stagione

Pasta™* olio e parmigiano
Bocconcini di tacchino al forno o
arrosto di tacchino freddo
Verdura cruda o cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Pasta™* alle melanzane
Formaggio fresco

Verdura cruda o cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Passato di verdura con pasta™
Formaggio fresco

Patate in umido

Budino

Riso allo zafferano

Frittata (uova pastorizzate) al forno
Piselli al forno

Yogurt alla frutts

Riso al pomodoro

Filetti di nasello o platessa al forno %
Verdura cruda o cotta di stagione
Budino

Minestrina in brodo vegetale
Frittata (uova pastorizzate) al forno
Piselli in umido o al prosciutto
Gelato

Minestrina in brodo vegetale
Scaloppine di tacchino o tacchino
freddo olio e limone

Verdura cruda o cotta di stagione
Gelato

Crema di carote con crostini
Filetti di nasello o platessa al forno
S

Verdura cruda o cotta di stagione
Gelato

Passato di verdura con pasta o riso o
crostini

Hamburger di vitello al forno
Patate al forno

Gelato

Passato di verdura con crostini
Bocconcini o scaloppine di pollo al
forno

Insalata di patate o patate al forno
Budino

Riso al pomodoro
Merluzzo o platessa al forno #
Verdura cruda o cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Pasta™ ragu di verdure

Manzo affumicato o prosciutto cotto
Verdura cruda o cotta di stagione
Budino

Pizza Margherita
Verdura cruda o cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Pasta™ in bianco

Platessa impanata cotta al forno %
Verdura cruda o cott di stagione
Frutta fresca di stagione

Pasta** con verdura

Milanese di vitello al forno
Verdura cruda o cotta di stagione
Frutta fresca di stagione

Minestrina in brodo vegetale
Polpette di vitello al forno o
scaloppine di pollo al limone
Patate al forno

Frutta fresca di stagione

Il pane viene servito tutti i giorni (una volta a settimana pane integrale)
Alcuni tipi di verdura potrebbero essere surgelati
# Prodotto surgelato

**Per pasta si intende la pasta di semola di grano duro (pasta secca non all'uovo) (una volta a settimana integrale)

EVENTUALI RICHIESTE DI RINUNCIA AL PASTO PRENOTATO VERRANNO ACCOLTE ESCLUSIVAMENTE
PER SERIE E MOTIVATE RAGIONI, ENTRO E NON OLTRE LE ORE 9:00




